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De Loth a I’Espinette centrale

par le Sanatorium d’Alsemberg et les Sept-Fontaines

Prenons gare du Midi, le train pour Loth. En sor-
tant de la gare, ne traversons pas le chemin de fer et
prenons, a droite, le grand chemin pavé conduisant
vers la filature.

Traversons le pont de la Senne a ’entrée de cette
fabrique en continuant vers la nouvelle église ; suivons,
a gauche, la route pavée de Beersel sur plus d’un kilo-
metre. La route oblique brusquement a gauche, a
I’endroit ol elle se sépare du chemin pavé conduisant
au cimetiére; apreés avoir franchi un ruisseau, nous
arrivons a un groupe de maisons ot nous abandon-
nerons la route pour suivre, a droite, un sentier
longeant la haie des premiéres maisons de droite.

Ce sentier remonte le versant droit de la vallée de la
Senne; un peu avant d’arriver a d’autres maisons, il
oblique a gauche; le panorama est déja treés beau. Le
sentier aboutit a un chemin creux que nous suivons
sur la créte du talus, jusqu’a une route pavée allant
d’Huyssinghen (a droite) a Beersel (a gauche).

Le carrefour oli nous nous trouvons comporte, outre
la route pavée précitée et le chemin creux que nous
avons longé, deux chemins de terre s’embranchant
sur la route en face de 'extrémité de notre sentier; des
deux dits chemins de terre prenons celui de gauche,
nous passerons bientét devant une petite chapelle.
Nous suivrons ce chemin, sans nous laisser entrainer
ni a gauche ni a droite, et nous jouirons, surtout vers
la droite, de superbes panoramas. Puis nous pénétrons
dans un bois, a la sortie duquel apparait le Sanatorium
d’Alsemberg, établissement renommé olt de nombreux
tuberculeux sont en traitement.

Ne continuons pas jusqu’au Sanatorium, prenons le
chemin a droite longeant le parc de ['établissement,
jusqu’a ce que nous ayons tourné a gauche dans le
fond; nous aurons de la une belle vue d’ensemble sur
le Sanatorium et ses jardins.

Continuons ce chemin vraiment trés joli. Au bout
du chemin creux, nous débouchons a‘un carrefour ou
convergent quatre chemins de terre ; nous emprunterons



celui de droite, passerons entre de petites fermes fla-
mandes et tournerons a gauche dans le fond, en lon-
geant une prairie. Le chemin, en cet endroit, décrit un
demi-cercle; il est bordé d’une haie et, a gauche,
d’arbres plantés sur un talus surelevé.

~ Au bout de ce talus boisé, ne prenons pas le sentier
a gauche, mais continuons tout droit devant nous;
nous n’'avons plus qu’un sentier a notre disposition,
lequel forme bientdt une grande courbe vers la gauche.
Apres avoir traversé successivement un sentier et un
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chemin de terre, nous arriverons a un chemin creux-

avec une petite chapelle.

Traversons ce chemin, suivons le sentier pavé qui

monte a travers champs, s’éleve rapidement, et nous
amene bient6t a !’endroit dénommé « Bruineput »,
point culminant, d’ott I’on découvre un panorama fort
étendu sur la vallée de la Senne.

Au Bruineput nous traverserons un chemin de terre,
nous aurons alors une chapelle immédiatement a notre
droite; quelques minutes aprées, notre chemin rejoint
I'orée d’un bois; nous prendrons a droite le chemin
contre la lisiére, passant aupres d’une chapelle et a
cOté d’un groupe de maisons.

Nous aboutissons alors a un chemin de terre que
nous suivrons a gauche, pénétrant ainsi dans le bois
dépendant de I'immense parc de Huyssinghen; le
chemin bientdt s’encaisse; aussi conseillons-nous de
gravir la créte du talus de droite; nous y jouirons de
vues superbes dans le bois, dont le terrain est trés
accidenté.

Au bout de quelques minutes, abandonnons le che-
min creux et suivons le sentier a droite; nous traver-
serons encore une belle partie de bois et déboucherons
a la lisiére ol une vue incomparable nous attend. Ce
coin de pays est tellement beau, que I’on pourrait se
croire brusquement transporté dans les Ardennes.

Notre sentier descendant fortement nous méne
bient6t au pignon d’une maison trés ancienne et fort
coquette; dans le fond, prenons un sentier & droite.
(S’abstenir de boire aux nombreuses sources avoisi-
nantes). Cinquante meétres plus loin, prenons un che-
min a gauche, aboutissant au bout de deux minutes a
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la grand’route de Hal (a droite) a Alsemberg (a
gauche). i

Suivons la route précitée, traversons le village de
Tourneppe, en laissant, a gauche, la nouvelle maison
communale; nous atteignons alors le macadam que
nous suivrons, sur une centaine de metres seqlement,
jusqu’a un endroit ot la grand’route, en remblal,‘ monte
trés fort; cet endroit se trouve un peu au dela de la
borne kilométrique 5. g

Nous abandonnons ici la route et prenons un chemin
pavé, a droite, au pied du talus de la grand’route; ce
chemin remonte le cours d’un charmant ruisseau
actionnant un moulin; aprés avoir cdtoyé un étang,
nous arrivons aux Sept-Fontaines, un coin charmant
avec des étangs encadrés d’une végctation luxuriante.

Pour le retour, deux voies s’offrent é'notre ’cho1x:
la premiére consiste a prendye_ le chemin pave, lon-
geant le grand étang et reJOKgnar’lt la gr?nd route
d’Alsemberg (4 gauche) a Braine-’Alleud (a (@ro1te).
Prenons alors 4 gauche et au bout de quelques minutes,
nous aurons une belle vue d’ensemble sur Alsemberg,
importante localité dont l’égllse est superbe. P(r;enqns
y, & droite, le chemin pave vers ‘Rhode-Samt- enege
que nous traversons, de facon a gagner\la gare de
Rhode-Saint-Genése d’ott I’on peut rentrer a Bruxelles
par le train. E o

Ceux qui ne sont pas .fatlgues peuvent, a la gar?,
traverser le passage a niveau et pren,dre immédiate-
ment 4 gauche le beau chemin pave avec tl;ott01_r
en cendrée conduisant, en une demi-heure, & I’Espi-
nette centrale. Le retour en tram a la place Rouppe se
fait en 45 minutes. (Prix: fr. 0.45)-

La seconde voie pour regagner Bruxelles, est certes
de beaucoup la plus belle; en quittant les Sept-Fon-
taines nous suivrons le chemin de terre longeant 153
grand = étang, puis plusieurs autres; il aboutit a
proximité d’une grande ferme avec habitation. 8

Le chemin oblique & droite et, en rampe accet:tuee,
{raverse un bois au haut duquel se trouve la créte de
partage’ des eaux du "Hain"et du Meqrbeek; le chemmu
désormais tout droit est bordé d’arbres. Les panoramas -
qu’on-y découvre sont trés étendus.
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Nous aboutissons bientdét a Colipain ol nous pre-
nons a gauche 'allée de la troisitme ferme; au bout
d’une vingtaine de métres, suivons un sentier a droite,
quelques minutes apres, traversons un chemin de terre ;
nous passons devant une petite chapelle puis, dix
minutes apres, devant une autre chapelle ol nous
empruntons, a gauche, le chemin de terre conduisant
a la grand’route de Braine-I’Alleud (4 gauche) a
Tubize (a droite). Nous tournons & gauche et suivons
le premier chemin pavé a droite; nous traversons le
Hain et aboutissons a la halte de Noucelles, oll nous
prendrons le train pour Bruxelles, en changeant a
Braine-1’Alleud.

*
£ *

La promenade pédestre comporte 11 km. jusqu’aux
Sept-Fontaines, puis 5 km. jusqu’a la gare de Rhode-
Saint-Genese, soit un total de 16 km. Si I’on va cher-
cher le tram a I’Espinette centrale, il faut compter sur
un total de 18 km. Si par contre on préfére le retour
par la halte de Noucelles, il faut compter sur un total
de 16 1/2 km.

A, B

A LA TOUR EIFFEL

Boulevard Anspach — Rue Neuve — Place St-Jean

CHEMISERIE-BONNETERIE

Dernieres nouveautés en chemises et cravates.




>  TOURING CLUB DE ‘BELGIQUE
13, Rue du Congf‘es

BRUXELLES

Environs ,
de Bruxelles

60 Promenades Pédestres

Prix : 30 centimes ?»

ENGENDRE LA CHALEUR
ET GUERIT

RHUMATISMES Toux.
PoiNTs de COTE TLUMBAGOS| /




TOURING CLUB DE BELGIQUE
SOCIETE ROYALE

—— ALLIANCE DES TOURISTES ——

ENVIRONS DE BRUXELLES

60 Promenades Pédestres

4 CARTES — 4 PLANS

1ERE. EDITION

PriXx : 30 CENTIMES

SIEGE SOCIAL :
13, RUE DU CONGRES, 13, BRUXELLES

Cotisation de Sociétaire : 3 fr. 20 par an.

BRUXELLES
L'IMPRIMERIE MODERNE (Sociéré ANONYME)
536, Chaussée de Waterloo

1916



Table des Matiéres

Excur~

sions

g s~ w N -

(=2}

10

11

12

13

14
15
16

Au lecteur . o s e B

Comment s’orienter a I’aide d’une montre. 5

Woluwe, parc de Woluwe, Auderghem, Trois-Cou-
leurs, retour a2 Woluwe par ’avenue Parmentier .

- Watermael, Auderghem, Boitsfort, Watermael .

De Watermael & Woluwe=St-Pierre 20
Watermael-Boitsfort-Groenendael-Overyssche .

Dans la forét de Soignes : De Boitsfort au Fort-Jacco
et le Vert-Chasseur par 1’étang des Enfants-Noyés .

. Dans la forét de Soignes : De la chaussée de La Hulpe

(Champ de Courses de Boitsfort) a I’Espinette cen-
trale, par le fond des Enfants-Noyés, le Vuylbeek, le
Haras d’Albert et Isabelle, les étangs de Groenen-
dael, le fond des Palissades, le fond du Hazedael.
Dans la forét de Soignes: De Boitsfort a Rouge-Cloitre
par le vallon des Putois, le Blanckendelle et le
vallon des Grandes Floss .
De Boitsfort a Rouge=Cloitre et Wquwe=St Plerre
Dans la forét de Soignes et le bois des Capucins :
D’Auderghem a Tervueren, pdr Rouge-Cloitre, le
vallon des Grandes Floss, le vallon des Petites Floss,
I’Arboretum de Tervueren et le bois des Capucins .
Dans le bois des Capucins et la forét de Soignes : De
Tervueren a I’Espinette centrale, par le bois des
Capucins, Notre-Dame-au-Bois, Hoeylaert Groenen-
dael et la forét de Soignes. izl T g 3
De I’Espinette centrale a Boitsfort, par le vallon des
Puits, les étangs de Groenendael, I’ Arboretum et le
Musée forestier de Groenendael, le haras d’Albert
et Isabelle
Dans la forét de Soignes: De I’Espinette centrale a
Groenendael ou a Boitsfort, par le Hazedelle, le fond
des Braconniers, le fond Joséphine et=lafBroide
Vallée .
Des Trois-Couleurs aux Quatre—Bras, par Ophem,
Tervueren et le bois des Capucins. SRS
Une promenade dans le parc de Tervueren
Le Musée du Congo Belge, a Tervueren. RHESE
De Tervueren 4 Huldenberg et Overyssche, par le
chemin des Loups, le bois des Capucins, Yzer et la
vallée du Nellebeek ou Helle. Retour par la vallée de
I’ Yssche

23

26
29

31

35

40

45

48
51
55

64

lixcur=

sions

17 Espinette, Fond des Ails, Gailmarde, La Hulpe, La
Bruyére, Genval, Malaise, La Hulpe . .

18 Visite du parc et du village de Genval . e

19 Du carrefour de la Belle-Etoile (chaussée de Mont-
Saint-Jean) au Lion de Waterloo, par le chiteau
d’Argenteuil, 1’Argentine ou riviére d’Argent,
I’église de fer de Gailmarde, Bas-Ransbeek, Ohain,
La Marache et la ferme Papelotte. B i,

20 Visite du champ de bataille de Waterloo: Monuments
des Belges, de Gordon et des Hanovriens, la Haie
Sainte, le Panorama, le Musée, Hougoumont,
monument francgais, la Belle-Alliance, monument
des Prussiens, Papelotte, le Lion .

21 Historique de la bataille .

22 De Rixensart 4 Braine-I’Alleud, par Chapelle—Samt-
Lambert, Lasne, Couture-St-Germain, Aywiers
et Plancenoit. N e R o e e

23 De Loth a I’Espinette centrale, par le Sanatorium
d’Alsemberg et les Sept-Fontaines 5

24 Avenue du Prince d’Orange (chaussée de \Vaterloo)
a Uccle=Globe.. " = . . 07 S0 A S

25 Du Vert-Chasseur & Ruysbroeck, par 1’ Ob%ervatou'e
et Droogenbosch. el

26 Quelques charmants zigzags dans Uccle

27 La vallée de Saint-Job" . .

28 D’Uccle-Calevoet a Linkebeek et 4 la chaussée de
Waterloo 3

29 De Neerstalle aux Sept-Fontaines, par Droogenbosch,
Beersel et Alsemberg. Retour par Rhode-St-Genése
et I’Espinette centrale.

30 Waterloo, les Sept-Fontaines, Tourneppe, Buysin-
ghen et Brucom . :

31 Le parc Duden et Forest . o R 2 RA AT

32 De Bruxelles a Hal, Halsput, Mekmgeu, Leeuw-St-
Pierre, Zuen et retour a4 Bruxelles 3

33 Hal, Buysinghen, Crabbosch, Huyssinghen, Loth

34 Hal, Esschenbeek, Chapitre, Kesterbeekbosch, Vroo-
nenbosch, Tourneppe, Alsemberg, Rhode-Saint-
Genése, Espinette centrale

35 Les bords de l1a Zuen . S

36 Zuen, Ruysbroek, Aa, Anderlecht

37 De Bruxelles a Leeuw-St-Pierre, par Gaesbeek et
Audenaeken ‘

38 Aux environs de Dilbeek et retour A L.a Roue par la

vallée de la Pede .

Pages

69
73

76

30

39

92

95

99

100
102
105

106

108

110
111

113
116

119
122

124

125

127



